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Начальникам органів управління освіти райдержадміністрацій та міськвиконкомів

Про методичні рекомендації
щодо проведення виховних заходів

з питань подолання наслідків панування 

ідеології колишнього СРСР в Україні
На виконання розпорядження голови Полтавської обласної державної адміністрації від 18.08.2014 № 323 «Про заходи з усунення наслідків панування тоталітарної ідеології колишнього СРСР на території Полтавської області» Полтавський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти ім. М. В. Остроградського направляє методичні рекомендації щодо проведення виховних заходів з питань подолання наслідків панування ідеології колишнього СРСР (додаток).
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28.08.2014 № 1039
Методичні рекомендації щодо проведення виховних заходів з питань подолання наслідків панування ідеології колишнього СРСР
Осмислення вітчизняної історії, поліетнічність українського суспільства в умовах демократії стають справжніми викликами для молодої людини на шляху до громадянської свідомості та вибору життєвої позиції. Школяр потребує орієнтирів та довговказів, які допоможуть йому краще зрозуміти себе і суспільство, в якому він живе, визначити життєві та соціальні пріоритети, діяти свідомо та відповідально.

Україна знаходиться на переломному шляху від імперського тоталітаризму Радянського Союзу до утвердження незалежної демократичної держави. Подолання наслідків тоталітарного режиму є важливим засадничим фактором у цьому складному процесі. 

Що таке тоталітаризм? Які його ознаки?

Тоталітари́зм (італ. totalità і прикметник італ. totalitario, від лат. totalitos цілісний − той, що охоплює усе загалом) − система державно-політичної влади, яка регламентує усі суспільні та приватні сфери життя людини і не визнає автономії від держави таких недержавних сфер людської діяльності як економіка і господарство, культура, виховання, релігія.

Тоталітаризмом вважається політичне панування, яке вимагає необмеженого керування підлеглими і їхнє повне підкорення поставленим згори політичним цілям. Примусова уніфікація і невпинна жорстокість тоталітарної влади зазвичай обґрунтовується внутрішніми або зовнішніми загрозами існуванню держави. Справжню суть тоталітарного режиму якнайповніше висловив Б. Муссоліні «Все для держави, нічого без держави, нічого поза державою».
Тоталітаризм зазвичай передбачає наявність фігури вождя (фюрера), диктатуру і терор, регулярну мобілізацію населення в масові організації, ізоляцію або вбивство фактично або потенційно незгодних.

Тоталітаризм як історична форма суспільного існування з'явився в епоху Новітнього часу й особливо характерний для диктаторських режимів XX століття. Система управління, яка прагнула до цілковитого підпорядкування суспільства державі за допомогою монополії на інформацію, пропаганди, офіційної державної ідеології, обов'язкової для громадян, терору таємних служб, однопартійної системи, обов'язкового членства в підконтрольних правлячій партії масових організаціях.

Науковці висловлюють різні судження щодо різновидів тоталітаризму. Найпоширенішою є точка зору про три головні: більшовизм (СРСР), фашизм (Італія), націонал-соціалізм (нацизм) (Німеччина).

Тоталітарні режими в цих країнах мали ряд спільних рис, які тією чи іншою мірою були успадковані  іншими країнами. Ці риси найвиразніше проявились у період між Першою та Другою світовими війнами, головним змістом якого була боротьба між демократією та тоталітаризмом.

Зупинимося на найголовніших ознаках тоталітаризму:

1. Однопартійна диктатура, придушення політичних опонентів.

Партія в тоталітарній країні будувалася на військовій дисципліні на кшталт середньовічних рицарських орденів. Причому, у Німеччині й Італії ієрархічність у націонал-соціалістичній та фашистській партіях була впроваджена відвертіше, ніж у більшовиків. У СРСР Й. Сталін хоч би для видимості, час від часу імітував партійну демократію − з'їзди, вибори керівника партії тощо. Вожді нацизму А. Гітлер і фашизму Б. Муссоліні й цього не потребували, свідомо видаючи, що вони втілюють у собі й націю, і партію, і державу. Вони зображувалися пропагандою як основа партії і чільний елемент держави, у той час як більшовики постійно наголошували, що для них вище за все були народні маси. До того ж більшовики заборонили усі інші, крім власної, партії, а нацисти і фашисти, навпаки, зберегли і створили ряд «дружніх» партій. Проте, незважаючи на ці незначні відмінності, усі три режими трималися саме завдяки придушенню своїх політичних опонентів.  

2. Культ особи «вождя» є неодмінною рисою усіх без винятку тоталітарних режимів, що базується, насамперед, на звеличенні його персони, а разом з цим – ідеї, яку він уособлював.

На це працювали цілі пропагандистські індустрії. Цілодобово населенню нав'язували образ турботливого «батька народу», який піклується не про власне благо, а лише про співвітчизників. Сотні тисяч прижиттєвих скульптурних зображень, мільйонні наклади біографій, газети, нашпиговані фотознімками вождя, віршами, одами на його честь повинні були укорінити у свідомість людей переконання, що він є втіленням їх самих. Вождь ніколи не помилявся, володів даром провидця. Ті ж, хто мав необачність ставити це під сумнів, ставали не лише ворогом диктатора, а й кожного громадянина. 
3. Панування партійно-державної еліти.

Жоден з лідерів тоталітарних режимів не міг здійснювати свою політику самотужки, тому до управління залучалися нові кадри. Ці люди, наділені недоступними для інших правами і благами, складали своєрідну касту. У Німеччині та Італії основою правлячої еліти були представники середніх класів, а в СРСР − робітників та селян. Проте й тих і інших ніколи не допускали до найвищих ешелонів влади. 

   У цьому середовищі діяли особливі писані й неписані закони, панували кругова порука й чіткий поділ на ранги. Схема підлеглості й зверхності була відпрацьована до найменших дрібниць. Навіть з того, наскільки близько стояв до диктатора партійний чиновник, можна було безпомилково визначити його ранг серед інших. Практично не існувало таких злочинів, на які не йшли такі люди задля збереження свого становища.

4. Цілковитий контроль над економікою.

В усіх тоталітарних країнах міжвоєнної доби відбулося одержавлення господарства. Провідні галузі економіки втрачали самостійність у виборі форм господарювання, виробництва та збуту продукції. В умовах тоталітарного режиму економіка і виробництво перебувають під жорстким централізованим контролем держави. Це забезпечує могутність держави, можливість мобілізувати всі ресурси та зосередити пріоритети в економічній сфері на створенні та розвитку військово-промислового комплексу, вимушено або свідомо жертвуючи інтересами інших галузей економіки. Сферу економічної діяльності держава використовує і як засіб політичного управління. Однак, складається парадоксальна ситуація, коли успіхи в освоєнні космосу супроводжуються дефіцитом і нестачею найнеобхідніших товарів народною споживання і продовольства, які режим змушений імпортувати із-за кордону. Тоталітарні системи формують у громадян особливе розуміння цінностей і пріоритету суспільного розвитку саме як загальнодержавного розвитку. Ідеологічний апарат формує почуття гордості за гігантські звершення в суспільстві і державі, жорстко протиставляючи їх антицінностям індивідуалізму.

5. Політичний контроль.

Тоталітаризм завжди панує там, де людина позбавлена вибору. Режим не лише піддає цензурі інформацію,  обмежує культуру, а й контролює помисли людей, караючи їх за вільнодумство і спотворюючи їх свідомість. Вибори за тоталітаризму зводяться до механічного принизливого голосування за заздалегідь визначених владою кандидатів.

6. Вторгнення у приватне життя людини.
Будь-який вияв індивідуальності розцінювався як загроза владі.

7. Репресії та переслідування, що здійснювалися спеціальними каральними органами, виправні табори слугували запорукою стабільності. 
Масові сталінські репресії знайшли свій страшний вияв у геноциді українців, чистках в рядах правлячої ВКП (б) (після 1952 р. КПРС), НКВС, розкуркуленні, депортації цілих етнічних груп, гонінні проти «соціально чужих елементів» і «саботажників», масових ув'язненнях і розстрілах «ворогів народу».

Тоталітарні режими сформували особливий тип людей, своєрідних «гомо тоталітарикус»  з цілком певними рисами: вірою в ідеальне суспільство, паталогічною агресивною прихильністю до авторитету, розривом з минулим, його культурними надбаннями, зневагою до інтелекту, некритичним ставленням до дійсності, покірністю, схилянням перед силою і владою, шаблонним мисленням, фанатизмом, ототожненням себе із системою, партією, вождем.

Протилежністю тоталітаризму є демократія. 
Демократія (грец. demos - народ і cratos - влада) - форма політичної організації суспільства, що характеризується участю народу в управлінні державою. 
Основними ознаками демократії є: 
1) визнання народу джерелом влади, сувереном у державі. Саме народові належить установча, конституційна влада, він обирає своїх представників і може періодично змінювати їх, має право безпосередньо брати участь у розробці та прийнятті законів шляхом референдуму тощо; 
2) рівноправність громадян; 
3) підпорядкування меншості більшості у прийнятті рішень та їх виконанні; 
4) виборність основних органів держави. 
Ефективність проведення виховних заходів з питань подолання наслідків панування ідеології колишнього СРСР значною мірою залежить від вибору форм і методів його організації. Пріоритетна роль має належати активним методам, що ґрунтуються на демократичному стилі взаємодії, спрямовані на самостійний пошук істини, сприяють формуванню критичного мислення, ініціативи й творчості, відкритості, толерантного ставлення до відмінностей між людьми. При проведенні різних форм виховної діяльності варто приділяти значну увагу тому, чим тоталітаризм відрізняється від демократії, чому демократія, а не тоталітаризм, акцентуючи, що демократія – це така форма організації та функціонування політичної системи, при якій існують рівні можливості для здійснення прав і свобод кожного члена суспільства. 
Педагогічне спілкування має спиратись на передову, прогресивну мораль – гуманістичну, в основі якої лежить демократизм, розумність, природність. Принцип гуманізму передбачає визнання того, що людина – найвища цінність на Землі; передбачає опору на особистість, яка здатна до самореалізації, самовдосконалення; розглядає самоцінність особистості як результат її власного саморозвитку, самовиховання. 
Під час підготовки та проведення занять важливо враховувати як індивідуальні, так і вікові особливості учнів.

У молодшому шкільному віці у дитини формується здатність пізнавати себе як члена сім’ї, родини, дитячого об’єднання; як учня, жителя міста чи села; виховується любов до рідного дому, школи, вулиці, своєї країни, її природи; до рідного слова та державної мови, побуту, традицій, культурних особливостей як рідного, так й інших етносів українського народу. Оскільки у молодшому віці у дітей домінує образне мислення, то найбільш характерними є такі форми виховної діяльності: гра-драматизація, гра-бесіда, гра-мандрівка, екскурсія, ігрова вправа, колективне творче панно, бесіда, тематичний зошит, усний журнал, групова справа, оформлення альбому, уявна подорож, конкурси, розповідь, вікторина, екскурсія, виставка малюнків.
Рекомендований тематичний зміст виховної діяльності:
"Моя рідна Україна", "Символи моєї держави", "Знай і поважай Герб, Прапор і Гімн своєї Батьківщини", "Ми — українці", "Славетні українці", "Я — маленький громадянин", "Ми всі – єдина сім’я",  "Година пам'яті", "Моральні цінності мого народу. Традиції поваги, турботи, співчуття й допомоги людям", "Пам'ятаймо героїв",  "Мої права та обов'язки ".

Підлітковий вік — складний відповідальний період становлення особистості (за Л.І. Божович, це період другого народження особистості), в якому формується соціальна спрямованість і моральна свідомість: моральні погляди, судження, оцінки, уявлення про норми поведінки, запозичені у дорослих. Шлях оволодіння ними відбувається через реальні стосунки, через оцінку їхньої діяльності дорослими. У підлітковому віці виховується духовно-осмислений, рефлексивний патріотизм, який поєднує любов до свого народу, нації, Батьківщини з почуттям поваги до інших народів, своїх і чужих прав та свобод. Враховуючи вікові особливості учнів основної школи, у роботі з ними доцільно використовувати такі форми роботи: година спілкування, анкета думок, зустріч, відверта розмова, просвітницький тренінг, конкурс, гра-експрес, вікторина, проект, круглий стіл.

Рекомендований тематичний зміст виховної діяльності:
"Україна пам'ятає", "В ім'я твого і мого життя" (сторінками історії)", "Немає прав без обов'язків", "Герої завжди поміж нас", "Демократичні прин​ципи та цінності", "Україна від козацьких часів до сьогодення",  "Українська державність", "Моя Україна, демократична і вільна, я з нею пов'язую долю свою", "Трагедії українського народу" , "Україна - суверенна і незалежна держава",  "Є пам'ять, якій не буде кінця", "Громадянське суспільство - гарантія дотримання прав людини", «Голодомор в Україні. Людський вимір трагедії», "Гуманістична мораль у громадянському суспільстві", "Державні символи України".
У старшому шкільному віці учні виявляють більше самостійності в заняттях, у них інтенсивно розвиваються моральні сили, формуються і визначаються риси характеру, відбувається становлення світогляду. Основною особливістю особистісного розвитку старшокласника є помітний розвиток самосвідомості, самооцінки, що грунтується на самостійному аналізі й оцінці власної діяльності, що не завжди через складність цього процесу є об'єктивними. Старшокласники не лише ідентифікують себе з українським народом, але й прагнуть жити в Україні, пов’язати з нею свою долю, служити Вітчизні на шляху її національного демократичного відродження; працювати на її благо, захищати її; поважати Конституцію України і дотримуватися Законів;   володіти рідною та державною мовою; визнавати пріоритети прав людини, поважати свободу, демократію, справедливість. Тому в роботі з ними бажано використовувати такі форми виховної діяльності: диспут, брифінг, круглий стіл, відверта розмова, тренінг, ділова зустріч, турнір ораторів, проект, філософський стіл, дебати, екскурсія, презентація, прес-шоу, теле-ревю, вечір пам 'яті, прес-конференція, фоторепортаж, тематичний діалог.
Рекомендований тематичний зміст виховної діяльності:
« Чому демократія, а не тоталітаризм? "Демократія як загальнолюдська цінність", "Права і свободи громадян – пріоритетні цінності демократії", "Основи правосвідомості особистості", "Конституційні основи держави", "Від формування правомірної поведінки до правової культури громадянина України", "Моральні цінності демократичного суспільства", "Свобода та людська гідність – базові цінності особистості", "Голодомор в Україні. Людський вимір трагедії", "Тоталітаризм та демократія. Шляхи розвитку громадянського суспільства", "Історія становлення незалежності української держави", "Жертви політичних репресій, геноциду та злочинів проти людяності, які мали місце на території України у 1917-1991 р.р".

Варто активізувати діяльність історичних клубів в школах, ліцеях, коледжах, де учні матимуть можливість глибше ознайомитись зі сторінками нашої історії, відчути самобутність та неповторність культури представників всіх націй, що становлять українську політичну націю. 

В навчальних закладах доцільно провести інвентаризацію наочних, дидактичних матеріалів та вилучити всі документа, карти, таблиці, схеми, посібники, елементи декорування будівель, тощо, які містять згадку про символіку та ідеологію СРСР. Використовувати дані матеріали як музейні експонати. Під час проведення різних форм виховної діяльності керуватися чинними нормативно-правовими документами, які засуджують радянську ідеологію.

Список літератури 
1. Буряк Ж. Урок з теми «Відносини між народами в багатонаціональній демократичній державі». Етика. 6 клас / Жанна Буряк // Історія в школах України. – 2011. – № 6. – С. 42–44.
2. Виховуємо людину і громадянина : навчально-методичний посібник. Вид. 2-ге / Центр Громадянської освіти і виховання ; Проект «Українські книжки для виховання толерантності»; Будинок Анни Франк. – К. : Вид. фірма «Відродження», 2009. – 128 с. 

3. Временко Л. Урок громадянської освіти (3 клас) / Людмила Временко // Початкова школа. – 2014. – № 8. – С. 54–56. 

4. Встановлення більшовицького тоталітарного режиму в Україні. Р. I. // Вони боролися за волю України / В. Г. Дмитрук. – Луцьк : ВАТ «Волинська обласна друкарня», 2007. – 1072 с. – С. 261–286.

5. Гирич І. Історична освіта мусить виховувати громадянина / Ігор Борисович Гирич // Історія і суспільствознавство в школах України: теорія та методика навчання. – 2014. – № 5. – С. 3–7. 

6. Гриценко А. Урок на тему «Роки «застою» (1964–1985) в СРСР». Всесвітня історія, 11 клас / Андрій Гриценко // Історія в школах України. – 2012. – №3. – С. 18–24. 
7. Заїзжена Е. Ми усі – одна сім`я, неповторні – ти і я! / Емілія Заїзжена // Початкова школа. – 2014. – № 8. – С. 57–58. 
8. Злочин проти народу: До 70-річчя голоду 1932–1933 років в Україні : матеріали регіональної науково-практичної конференції (22 листопада 2002 р., м. Полтава) / [редкол. : П. Г. Шемет (голова), А. І. Бардаченко, Д. В. Горбачук, О. П. Єрмак, П. А. Кравченко та ін.]. – Полтава :ПДПУ імені В. Г. Короленка, 2002. – 184 с. 

9. Камбалова Я. Застосування новітніх методологічних підходів до викладання шкільного курсу всесвітньої історії як основа формування міжетнічної та міжконфесійної толерантності в учнів / Яніна Камбалова // Історія в школах України. – 2011. – № 6. – С. 32–37. 

10. Кірова О. Урок курсу «Громадянська освіта» у 3 класі / Олеся Кірова // Початкова школа. – 2011. – № 5. – С. 25–27. 

11. Кожем`яка О. Протидія дискримінації, расизму та антисемітизму в полі етнічному суспільстві. Інтерактивне заняття (виховна година) для учнів 9 класу / Оксана Кожем`яка // Історія в школах України. ––011. – № 6. – С. 38–41. 

12. Кононенко П. П. «Свою Україну любіть …» / П. П. Кононенко. – К. : Твім інтер, 1996. – 224 с. 

13. Кульчицький С. В. Голодомор 1932–1933 рр. як геноцид: труднощі усвідомлення / С. В. Кульчицький. – К. : Наш час, 2007. – 427 с. 

14. Кушерець В. Через терни – до України / В. Кушерець, В. Василашко. – 2-ге вид., перероб. – К. : Знання України, 2012. – 152 с., іл. 

15. Моргун Ф. Сталінсько-гітлерівський геноцид українського народу: факти і наслідки / Ф. Моргун. – Полтава : Дивосвіт, 2007. – 424 с. 

16. Наталенко В. Ми – українці, ми – за мир! (Виховний захід) / Віталія Наталенко // Початкова школа. – 2014. – № 8. – С. 19–20. 

17. Ніжнік О. Урок громадянської освіти у 3 класі / Оксана Ніжнік // Початкова школа. – 2011. – № 4. – С. 15–16. 

18. Основи демократії. Права людини та їх забезпечення в умовах суспільних змін : навчальний посібник / О. В. Філонов, В. М. Субботін, В. В. Пашутін, І. Я. Тодоров. – К. : Знання, 2006. – 215 с. 

19. Плехов В. Н. Террор. Попытка осмысления артефакта Земной цивилизации (Опыт историософского исследования). Том I. / В. Н. Плехов. – К. : ЗАО «Издательский дом «ДЕМИД», 2004. – 422 с. 

20. Подольський А. Українське суспільство і пам`ять про Голокост: наукові та освітні аспекти / Анатолій Подольський // Історія в школах України. – 2012. – № 3. – С. 10–11. 
21. «Свою Україну любіть …» : літературно-музичні сценарії для шкіл / [упоряд. : Р. Кульчинська, З. Діденко]. – Полтава : ТОВ «РІК», 2005. – 198 с. 
22. Сергійчук В. Депортація поляків з України : Невідомі документи про насильницьке переселення більшовицькою владою польського населення з УРСР в Польщу в 1944–1946 роках / В. Сергійчук. – К. : Українська Видавнича Спілка, 2000. – 191 с. 

23. Сергійчук В. Наша кров – на своїй землі. Вид. 4-е, доп. / Володимир Сергійчук. – К. : Українська Видавнича Спілка, 2000. – 88 с. 

24. Система патріотичного виховання дітей та учнівської молоді в умовах модернізаційних суспільних змін : навчально-методичний посібник / авт. кол.: І. Д. Бех, К. О. Журба, В. А. Киричок та ін. – К. : Пед. думка, 2011. – 240 с. 

25. Теремецька Т. Методичні аспекти формування міжетнічної толерантності в учнів загальноосвітніх навчальних закладів на уроках історії / Тетяна Теремецька // Історія в школах України. – 2012. – № 3. – С. 34–37. 
26. Тоталітаризм і влада // Соціокультурний світ України : монографія / М. Ф. Юрій. – К. : Кондор, 2004. – 738 с. – С. 345–455. 
27. Цвілюк С. А. Українізація України: Тернистий шлях національно-культурного відродження за доби сталінізму / С. А. Цвілюк. – Одеса : Маяк, 2004. – 200 с. 

28. Шкільний курс «Громадянська освіта: основи демократії» та методика його навчання : підручник для студентів / Т. В. Бакка, Т. В. Ладиченко, Л. В. Марголіна та ін. – Х. : Вид. група «Основа», 2009. – 25

Дана література є в наявності в бібліотеці Полтавського обласного інституту післядипломної педагогічної освіти ім. М.В.Остроградського.
